Menu obiadowe na listopad 2022

7.11.2022 poniedziatek
Zupa jarzynowa
Gulasz wp, kasza gryczana,
ogorek kiszony, kompot, woda

14.11.2022 poniedziatek
Zupa szczawiowa z jajkiem
Racuchy z jabtkami, jogurt pitny,
kompot

8.11.2022 wtorek
Zupa ogoérkowa
Kotlet mielony, ziemniaki,
buraczki, kompot, baton

15.11.2022 wtorek
Zupa grochowa
Kotlet schabowy, ziemniaki,
surowka z selera, herbata

2.11.2022 sroda
Zupa kalafiorowa
Spagetti bolognesse, jabtko,
kompot

9.11.2022 $roda
Barszcz ukrainski
Pierogi z soczewicg, suréwka z
pora, kompot, jabtko

16.11.2022 $roda
Kapusniak
Makaron ze szpinakiem i sosem
Smietanowo-serowym, jabtko,
kompot

3.11.2022 czwartek
Rosét z makaronem
Kotlet pozarski, ziemniaki,
marchew z groszkiem,
kompot

10.11.2022 czwartek
Zupa pomidorowa z ryzem
Potrawka z kurczaka, ziemniaki,
marchew z jabtkiem, kawa

17.11.2022 czwartek
Zupa wielowarzywna
Fasolka po bretonsku, buteczka,
jabtko, kompot

4.11.2022 pigtek
Zupa fasolowa

Paluszki rybne. ziemniaki,
surowka z kapusty kiszonej,
herbata

18.11.2022 pigtek
Krupnik
Kotlet rybny, ziemniaki,
surowka z kapusty kiszonej,
woda, kawa

Smacznego!




